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中途站---趁著白日                                林健文 

在香港剛經歷了一場「五百年一遇」的豪雨，又是另一場「五百

年一遇」的豪雨，究竟是變為一場「千年一遇」的豪雨？ 誰會關心？ 

因我們在這幾年經歷太多「多少年一遇」的事件。誰會知道? 下一次

「一遇」的又是甚麼？  

2023年 10月 7日，「以巴戰爭」的開啟封蓋了九月才發生在摩洛

哥那場 7.2級地震，已經沒有誰在注意。 

在約翰福音第 9章，主耶穌關心的卻是在瞎子黑暗的世界裡，誰

能給他光明?  主耶穌來，就是叫人得生命。主說︰「趁著白日，我們

必須做差我來的那位的工；黑夜來到，就沒有人能做工了。」(約 9︰

4)   

在這一切因著世人的罪而來的種種黑暗和痛苦，究竟誰能向他們

宣講和平的福音。 

我相信，這世代比任何的一年，更需要神的宣教士，為主傳揚福

音。 

 

中國基督教播道會福安堂 
週六天地 

《2023 年 10 月 21 日中午 1 時正》 
 

堅 心 靠 主   穩 步 前 行 

 
序  樂 等候主臨 眾  坐 

宣  召 詩篇 17︰8-9 (和合本) 眾  坐 
求你保護我，如同保護眼中的瞳人； 

將我隱藏在你翅膀的蔭下， 

使我脫離那欺壓我的惡人， 

就是圍困我要害我命的仇敵。 

詩  歌 祂救了我 眾  坐 

祈  禱 
 

眾  坐 

讀  經 馬可福音 4︰35-41 眾  坐 

講  道 耶穌、你是誰? 眾  坐 

詩  歌 每一天 眾  坐 

回應/奉獻   眾  立 

三一頌   眾  立 

主禱文    眾  立 

讚美聖父，慈愛至深；基督捨己，來救罪人； 

每刻施恩，聖靈導引；三一神極配大頌揚。阿們。 

 

地址：新界青衣長安邨安泊樓 131號地下 代堂主任：伍郭麗娟姊妹 

傳 道 人：林健文先生 

幹  事：莫徐秀霞女士 

電話：2497 5535       

電郵：church@fookon.org 

網址：www.fookon.org 

Facebook: 播道會福安堂 

2023年 10月 28 日週六天地司職： 

主   席：林健文先生 司事：譚慧馨姊妹、羅秋麗姊妹 

講   員：林健文先生  

主  席： 林健文先生 司事： 黎鳳儀姊妹、 

講  員： 林健文先生  梁麗珍姊妹 

歡迎各位親友與我們一同敬拜上帝！ 
願 主 的 臉 光 照 你！ 

 
 「星期四彩虹天地」---詩歌分享      

講員：林健文先生/林錦秀姊妹     領詩：黎鳳儀姊妹 

mailto:church@fookon.org
http://www.fookon.org/


詩歌                                 祂救了我 

以前我迷失在罪途，輕慢主愛，遠離公義正路， 

我真不知為何拒絕， 捨身流血愛我靈的耶穌。 
 

祂救了我，從罪中釋放我，在各各他為我付上代價； 

我一切罪主已完全赦宥，使我黑夜變為白晝。 
 

我真永遠夢想不到，我能得到這樣平安喜樂； 

基督已拯救我靈魂，也能救我勝過一切罪惡。 
 

祂救了我，從罪中釋放我，在各各他為我付上代價； 

我一切罪主已完全赦宥，使我黑夜變為白晝。 
 

祂救了我，從罪中釋放我，在各各他為我付上代價； 

我一切罪主已完全赦宥，使我黑夜變為白晝。 

 

 

 

講道  耶穌、你是誰？           馬可福音 4︰35-41 

35 當天黃昏，耶穌對門徒說：“我們渡到海那邊去

吧。” 

36 門徒離開群眾，耶穌已經在船上，他們就載他過去，

也有別的船和他同去。 

37 忽然起了狂風，波浪不斷地打進船來，艙裡積滿了

水。 

38 耶穌卻在船尾靠著枕頭睡著了。門徒把他叫醒，對

他說：“老師，我們要死了，你不管嗎？” 

39 耶穌起來，斥責了風，又對海說：“不要作聲！安

靜吧！”風就停止，大大地平靜了。 

40 然後對他們說：“為甚麼這樣膽怯呢？你們怎麼沒

有信心呢？” 

41 門徒非常懼怕，彼此說：“這到底是誰，連風和海

都聽從他？” 

 

 

 

回應詩                             每一天 

每一天所渡過的每一刻，我得著能力勝過試煉； 

我倚靠天父週詳的供應，我不用再恐慌與掛念。 

祂的心極仁慈無可測度，祂每天都有最好安排， 

不論憂或喜祂慈愛顯明，勞苦中祂賜安泰。 
 

每一天主自己與我相親，每時刻賜下格外憐憫； 

我掛慮主願安慰與擔當，祂的名為策士與權能。 

祂保護祂的兒女與珍寶，祂熱心必要成全這事， 

「你日子如何力量也如何」，這是祂向我應許。 
 

每當遭遇患難求主搭救，我深信救主所賜應許； 

我確信主的體貼與安慰，深信聖經應許不落空， 

懇求主患難困苦中拯救，求助我接受天父旨意， 

我一生歲月將飛快消逝，直等到應許福地。 


