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中途站---「喜樂的心」                     林健文 

「喜樂的心能治好疾病；憂傷的靈使骨頭枯乾。」 箴言 17章 22節 

一個有喜樂的人，就好比擁有一些沒有「副作用的藥物」能治好很多

頑疾，一些科學家在研究中宣稱，有一種從愉悅的心情中，由心臟產生的

荷爾蒙能殺死 95%癌細胞。俗稱心臟的--縮氨酸荷爾蒙卻曾在多位病人中

出現。 

喜樂是一種心態。兩個人面對相同的事，一個可以憂心忡忡，一個可

以滿有喜樂。 

在聖經中，使徒保羅把喜樂，禱告和謝恩連在一起。「要常常喜樂，

不住地禱告，凡事謝恩」帖前 5章 16-18節。 而按主耶穌的話，平安與

喜樂卻是「屬靈的孿生兄弟」，都是從神的應許。  因著主復活的大能，

我們相信基督徒都必是「出死入生」。當有一天，我們去醫院覆診時，無

論情況如何，都有主的保守，主必照顧我們如兒女如珍寶。我們就有主的

平安。而面對日子中很多焦慮、憂心、掛慮，我們若能經歷主的實在，是

我們隨時的幫助，我們就能歡笑，就有喜樂。 
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堅 心 靠 主   穩 步 前 行 

 
序  樂 等候主臨 眾  坐 

宣  召 詩篇 38 篇 21-22 節 (和合本) 眾  坐 

耶和華啊，求你不要撇棄我！ 

我的神啊，求你不要遠離我！ 

拯救我的主啊，求你快快幫助我！ 

詩  歌 奇妙的愛 眾  坐 

祈  禱 
 

眾  坐 

讀  經 哥林多後書 5 章 16-21 節 眾  坐 

講  道 新造的人 眾  坐 

聖  餐 哥林多前書 11 章 23-29 節 眾  坐 

詩  歌 感謝神 眾  坐 

回應/奉獻   眾  立 

三一頌   眾  立 

祝  福     眾  立 

讚美聖父，慈愛至深；基督捨己，來救罪人； 

每刻施恩，聖靈導引；三一神極配大頌揚。阿們。 

 

地址：新界青衣長安邨安泊樓 131號地下 代堂主任：伍郭麗娟姊妹 

傳 道 人：林健文先生 

幹  事：莫徐秀霞女士 

電話：2497 5535       

電郵：church@fookon.org 

網址：www.fookon.org 

Facebook: 播道會福安堂 

2024年 4 月 13 日週六天地司職： 

主   席：林健文先生 司事：葉素紅姊妹、梁麗珍姊妹 

講   員：林健文先生  

主  席： 林健文先生 司事及襄禮： 歐陽苑芳姊妹、 

講  員： 林健文先生  江依金姊妹 

歡迎各位親友與我們一同敬拜上帝！ 
願 主 的 臉 光 照 你！ 

 
 「星期四彩虹天地」---福音見證   

負責：林健文先生  領詩：黎鳳儀姊妹 
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詩歌                             奇妙的愛 

倘若你問我：「天有多高？」我不能給你回答； 

倘若你問我：「海有多深？」我無法給你探測。 
 

惟有主的愛比天更高，這是我所能知道； 

惟有主的恩比海更深，這是我所領受到。 
 

當我落在百般試煉中，祂就給我開出路； 

當我感到前路難決時，祂就是我的引導。 
 

今後願得著救主耶穌，成為世上的至寶； 

但願一生為主所使用，免得光陰白虛度。 
 

啊！主的愛是何等奇妙！主的恩是何等豐富！ 

我這白白蒙受主愛主恩的人， 

眞感到無以能圖報！ 

 

講道  新造的人           哥林多後書 5：16-21 

16 所以，從今以後，我們不再按照人的看法認識

人；雖然我們曾經按照人的看法認識基督，但

現在不再這樣了。 

17 如果有人在基督裡，他就是新造的人，舊事已

經過去，你看，都變成新的了！ 

18 這一切都是出於 神，他藉著基督使我們與他

自己和好，並且把這和好的職分賜給我們， 

 

19 就是 神在基督裡使世人與他自己和好，不再

追究他們的過犯，並且把和好的道理託付了我

們。 

20 因此，我們就是基督的使者， 神藉著我們勸

告世人。我們代替基督請求你們：跟 神和好

吧！ 

21  神使那無罪的替我們成為有罪的，使我們在

他裡面成為 神的義。 

 

回應詩                         感謝神 

感謝神，賜我救贖主，感謝神，豐富預備， 

感謝神，過去的同在，感謝神，主在我旁， 

感謝神，賜溫暖春天，感謝神，淒涼秋景， 

感謝神，抹乾我眼淚，感謝神，賜我安寧。 

感謝神，禱告蒙應允，感謝神，未蒙垂聽， 

感謝神，我曾經風暴，感謝神，豐富供應， 

感謝神，賜我苦與樂，在絕望裡，得安慰， 

感謝神，賜無限恩典，感謝神，無比慈愛。 

感謝神，賜路旁玫瑰，感謝神，玫瑰有刺， 

感謝神，賜家庭溫暖，感謝神，有福盼望， 

感謝神，賜喜樂憂愁，感謝神，屬天平安， 

感謝神，賜明天盼望，要感謝，直到永遠。 

 


