
本週 Awana 及中學生小組活動司職安排 
Cubbies : 周倍恩 

Sparks : 馮孔茜茜、周多加 

T&T : 馮漢華、謝郭翠兒 

高中組 : 張達寶 

初中組 : 張余翠屏 

  

2024 年 4 月份生日肢體生日名單： 
葉彩萍(6)  張玉坤(18)  許皓雋(18)  周淑月(28) 
馮孔茜茜(29) 彭偉雄(29)  鍾高玉芬(30) 
 

 

 

 

 

 
2024 年 4 月 14 日主日崇拜司職安排 
主    席 : 陳叢弟兄 司    琴 : 黃劉君儀姊妹 

講    員 : 林健文先生 讚美敬拜 : 敬拜組合二 

當值執事 : 吳桂英姊妹 控音控影 : 黃文韜、鍾志良 

司    事 : 林錦秀姊妹   黃發來 

      

      

2024 年 4 月 14 日 Awana 及中學生小組活動司職安排 
Cubbies : 周倍恩 

Sparks : 馮孔茜茜、周多加、錢毅超 

T&T : 馮漢華、謝郭翠兒 

中學組 : 參加大堂崇拜 

  

中國基督教播道會福安堂 
 （2024 年 4 月 7 日聖餐主日崇拜早上十一時） 

 

堅 心 靠 主     穩 步 前 行 
 

主    席 : 黃頌恆弟兄 司    琴 : 陳黃菊歡姊妹 

講    員 : 林健文先生 讚美敬拜 : 約書亞團契 

當值執事 : 伍郭麗娟姊妹 控音控影 : 葉德嫻、黃發來、 

襄    禮 : 伍郭麗娟、錢馬綺珊   伍廣聰 

司    事 : 郭勝韾姊妹    

      

默       禱  以心靈和誠實敬拜神 眾 坐 

宣       召 詩篇 38 篇 21-22 節 (和合本) 眾 坐 

祈       禱  反省、認罪、歸向神 眾 坐 

讚 美 敬 拜 
 

眾 坐 

詩 歌 頌 讚 歡欣、最好的福氣、讓我感恩 眾 坐 

聆 聽 敬 拜         眾 坐 

讀       經 約翰福音 4章 7-26 節 眾 坐 

講       道 神召我作樹洞 眾 坐 

聖       餐 哥林多前書 11:23-29 (詩歌：因寶血) 眾 坐 

回 應 敬 拜 我們愛讓世界不一樣 眾 坐 

奉       獻 
    

眾 立 

三  一   頌 
    

眾 立 

祝       福 
    

眾 立 

報       告 
    

眾 坐 

 

主題經文：我是葡萄樹，你們是枝子。住在我裡面的，我也住在他裡面，

他就結出很多果子；因為離開了我，你們就不能作甚麼。(約翰福音 15:5) 

地址：新界青衣長安邨安泊樓 131 號地下 代堂主任：伍郭麗娟姊妹 

傳 道 人:林健文先生 

幹  事：莫徐秀霞女士 

電話：2497 5535       

電郵：church@fookon.org 

網址：www.fookon.org 

Facebook: 播道會福安堂 

mailto:church@fookon.org
http://www.fookon.org/


福 安 家 訊 

1. 歡迎各位親友與我們一同敬拜上帝 

願  主  的  臉  光  照  你 
 

2. 本堂事務 

 「本周祈禱會主題」---本周祈禱會為著「團契生活營」禱告。現各
團契正在籌劃在 6月 30 日至 7月 1日舉行團契聯合生活營和日營

的可能性和安排，求主祝福。 

 「10 點鐘主日學」---名額已滿，已報名肢體請在下週開始上課。未
報名但有興趣參加課堂的肢體可向林先生查詢。 

 「崇拜主席簡介會」---崇拜部於 4月 14 日在 101 室舉行崇拜主席簡
介會，崇拜後至中午 1時。敬希各崇拜主席出席。 

 「司琴簡介會」---崇拜部於 4月 21 日在 101 室舉行司琴簡介會，崇
拜後至中午 1時。敬希各司琴出席。 

 「4月 14 日輕食茶會」---Awana 兒童事工與約書亞團聯合舉辦
「Awana 家長 Coffee Break」時間在崇拜後至 2時，期望能增進
各家長彼此認識和聯誼。 

 「聖禮証」---本堂傳道林健文先生在 3月 22 日已被播道總會牧職部

接納並授予聖禮許可證，為期兩年。 

 「招募探訪義工」---與長者中心合辦的「護老者」探訪活動，在疫

情期間開始舉行，無論是中心負責的同事及義工，受訪對象和教會

參與的肢體，都有美好的成果和見證。今年舉辦的日期定於20/4/24 

（星期六）早上 9:30-12:00。現誠邀各位預留時間一同參與活動。

大家可在一樓司事枱報名。 

 

3. 代禱事項 

 「肢體健康」---請為金俊娸姊妹腦部腫瘤手術後休養中。為著楊韻

媚姊妹在白血病的化療，求主祝福，能早日康復。也為著教會一些

肢體的家人有長期病患，求主垂顧。 

 「以巴戰事和烏克蘭」---感謝主，在聯合國安理會上已通過以巴停

火協議，期盼這協議可早日在當地實行。讓民眾能得到照顧。 

 

 「譚碧清姑娘」---譚姑娘在 3-4 月份會在英國各處教會分享。並已

開始使用英語証道，求主使用。 
 

4.   教會活動一覽表 

聚會 內容 日期/時間 

教會祈禱會 詩歌、讀經、祈禱 逢週三 早上 10:30-11:30 

CJ 族人 詩歌唱一唱 4 月 7 日 (日) 2:00-4:00 

彩虹天地 福音見證 4 月 11 日 (四) 2:00-3:30 

智賢 讚美操 4 月 13 日 (六) 2:30-4:00 

約書亞 Coffee Break 4 月 14 日 (日) 12:30-2:00 

無酵麵團 聖經中的得勝者 4 月 14 日 (日) 1:45-3:15 

巴拿巴 小組活動 4 月 14 日 (日) 2:30-4:00 

 

中途站---「喜樂的心」                     林健文 

在和合本的聖經說︰「喜樂的心乃是良藥憂傷的靈使骨枯乾」  箴

言 17 章 22 節。而和合本的修定本以更接近現代的的說法︰「喜樂的心

能治好疾病；憂傷的靈使骨頭枯乾。」 

在這裡就啟示了一個重要的真理。原來一個有喜樂的人，就好比擁

有一些沒有「副作用的藥物」能治好很多頑疾。甚至在一些科學家在研

究中宣稱，有一種從愉悅的心情中，由心臟產生的荷爾蒙能殺死 95%癌

細胞。雖然現在仍未能準確掌握造這些荷爾蒙是否由心臟生產，而有效

的程度仍未能肯定有多少百份比。但是俗稱心臟的--縮氨酸荷爾蒙卻曾

在多位病人中出現。 

喜樂是一種心態。兩個人面對相同的事，一個可以憂心忡忡，一個

可以滿有喜樂。關鍵是這個人如何認知事物的真相。 

在聖經中，使徒保羅把喜樂，禱告和謝恩連在一起。「要常常喜樂，

不住地禱告，凡事謝恩」帖前 5章 16-18 節。 而按主耶穌的話，平安

與喜樂卻是「屬靈的孿生兄弟」，都是從神的應許。因著主復活的大能，

我們相信基督徒都必是「出死入生」。當有一天，我們去醫院覆診時，

無論情況如何，都有主的保守，主必照顧我們如兒女如珍寶。我們就有

主的平安。而面對日子中很多焦慮、憂心、掛慮，我們若能經歷主的實

在，是我們隨時的幫助，我們就能歡笑，就有喜樂。 


